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Repas à thème : 
POLOGNE

Vendredi 7 août 

Au menu :
Mousse de betterave 
citronnée et sa crème 

fouettée à la 
ciboulette

***
Bigos au bœuf 

accompagnée d’une 
fondue de choux vert

***
Placek à l’abricot

https://dvdpri-my.sharepoint.com/personal/nvignolet_expertise-soins_fr/Documents/Doc1.docx?web=1
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Anniversaires

Vendredi 14 août à 15h

Ce mois-ci, nous fêterons l’anniversaire de :

♫ Mme MONZAIN Odile

Née le 10/08/1946

♫ Mr AVENIER JEAN

Né le 16/08/1936

♫ Mme RAVY Anne

Née le 18/08/1944

♫ Mme GRANGER Suzanne

Née le 26/08/1941

♫ Mr GUILLIN Claudius

Né le 31/08/1930

♫ Mme LITAUD Ginette

Née le 31/08/1930

Arrivée
Nous souhaitons la bienvenue aux nouveaux 

résidents :

Madame PARDON Marie-Madeleine

Madame RULLIAT Irène

Départ
Nos pensées accompagnent les familles de :

Madame VERCHERE Yvette
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KIOSQUE INFO



4

Journal interne de la Résidence Marius Lacrouze

AOUT 2026

Zoom sur … JUILLET 2026

INSTANTS CONVIVIAUX
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JUILLET  2026 

PETIT DEJEUNER CONVIVIAL

Jeudi 2 juillet, nous avons commencé la journée par un petit-déjeuner
convivial, accompagné de délicieuses viennoiseries. Ce moment de
partage a été très apprécié et a permis aux résidents de se retrouver
dans une ambiance chaleureuse et agréable. Tous ont passé un très bon
moment, placé sous le signe de la convivialité et de la bonne humeur
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JUILLET  2026 

ATELIER PATISSERIE : TARTES AUX POMMES

Mardi 7 juillet les résidents se sont réunis en terrasse pour préparer de
délicieuses tartes aux pommes pour régaler tout le monde au moment
du goûter. Un agréable moment de partage, de convivialité et de
gourmandise, apprécié par tous
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Zoom sur … JUILLET 2026

FETE NATIONALE

À l’occasion du 14 juillet, le restaurant a été décoré aux couleurs de la
fête nationale, apportant une ambiance conviviale et festive. Les
résidents ont beaucoup apprécié cette décoration et se sont montrés
très heureux de cette attention
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Zoom sur … JUILLET 2026

DIFFUSION CLIP EHPA’DANSE

Jeudi 16 juillet, la résidence a eu le plaisir de diffuser le clip vidéo,
lauréat du concours Ehpa’Danse. Les résidents étaient ravis de découvrir
le fruit de leur investissement et de leur enthousiasme. Ils ont mis tout
leur cœur dans ce beau projet, partagé avec leurs familles, également
conviées pour l’occasion. Ce moment de convivialité et de fierté restera
un très beau souvenir pour tous.
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Zoom sur …           JUILLET 2026

FETE DES ANNIVERSAIRES

Vendredi 17 juillet, nous avons célébré les anniversaires des résidents
nés au mois de juillet dans une ambiance chaleureuse et conviviale. Les
festivités ont été animées par Nathalie Bernat qui a su apporter bonne
humeur et convivialité avec son accordéon. L’après-midi s’est terminé
autour d’un délicieux gâteau partagé lors d’un agréable goûter
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Zoom sur …             JUILLET 2026

REPAS A THEME : ITALIE

Au menu : 

Salade italienne
***

Osso Buco
Ratatouille riz

***
Tiramisu
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Zoom sur… JUILLET 2026 

UNITE DE VIE PROTEGEE

Ce mois-ci, les résidents de l’unité de vie protégée ont participé à de
nombreuses activités adaptées à leurs envies et à leurs capacités. Ces
moments de partage, de stimulation et de convivialité contribuent à
leur bien-être, favorisent le maintien des liens sociaux et apportent
beaucoup de plaisir au quotidien
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Zoom sur … JUILLET 2026

Ce mois-ci les Educateurs en Activité Physique Adaptée (EAPA) ont
proposé aux résidents un programme varié d’activités adaptées,
mêlant bien-être, convivialité et approche ludique, favorisant ainsi le
maintien de l’autonomie et le plaisir de bouger

LES EAPA
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Animation du mois d’août

Dates à retenir
Vendredi 7 août : REPAS A THEME POLOGNE
Vendredi 14 août: FETE DES ANNIVERSAIRES

AOUT 2026
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Matin

Instant
pour soi

Instant 
pour soi

Instant 
pour soi

Instant 
pour soi

Instant 
pour soi

Instant
pour soi 

Instant
pour soi 

Après-midi

Tricotage
-

Papotage

Quizz de 
culture 

générale

Atelier 
Bien-être

Loto

Petit BAC 

Jeux de 
société 

Atelier 
musical

Tricotage
-

Papotage

Quizz de 
culture 

générale

Atelier 
Bien-être

Ludi’Gym
15h00 – 16h00
Salle à manger

Loto

Petit BAC 

Jeux de 
société 

Atelier 
musical

Tricotage 
–

Papotage 

Quizz de 
culture 
général 

Atelier 
bien-être 

Loto

Petit BAC 

Jeux de 
société 

Atelier 
musical
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Atelier musical : cet atelier inclut des quiz, la découverte de différents styles 
musicaux et des sessions de karaoké.
Atelier créatif : de nouveaux projets sont régulièrement proposés aux résidents 
pour stimuler leur créativité.
Atelier mémoire : jeux de lettres et quiz pour stimuler la mémoire de manière 
ludique.
Ciné-débat : chaque semaine, un court-métrage est projeté sur un thème 
différent, suivi d’un débat interactif sur le sujet abordé.
Ludi'Gym : activité de groupe permettant de se mouvoir tout en s’amusant.
Danse : un petit groupe est invité à participer à un atelier de danse adaptée.
Médiation animale : Djalie et Kovu, deux chiens médiateurs, rendent visite aux 
résidents à tour de rôle. Un atelier de travail en groupe est proposé en fin de 
matinée chaque vendredi avec l'un des chiens.
Lecture du journal : lecture du Journal de Saône-et-Loire dans les étages de la 
résidence.
Temps personnalisé : l'animatrice propose des moments d’échanges individuels 
pour un accompagnement personnalisé.
Tricotage & Papotage : Esther, aide-soignante, invite les résidents à se 
retrouver pour une séance de tricot conviviale, tout en papotant.
Atelier bien-être : soins du visage ou des mains sont proposés à ceux qui le 
souhaitent.
Questions – Réponses : des quiz de culture générale pour stimuler la mémoire 
des résidents.
Loto : un tirage de numéros est effectué, et les résidents qui complètent une 
ligne ou une grille remportent un petit cadeau.
Atelier pâtisserie : l'animatrice prépare des gaufres ou des crêpes avec les 
résidents, qui peuvent ensuite les déguster. Parfois, d'autres ateliers pâtisserie 
sont proposés pour réaliser la collation du lendemain, tels que des tartes aux 
fruits, des petits gâteaux sablés ou des cookies.
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HOROSCOPE
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JEUX


